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ひろしま牛

黒毛和牛

Information

①期間中に参加店でお買い物をしてい
ただき、その際にお渡しする応募券
に必要事項を記入し応募してくださ
い（※配布条件は店舗により異なり
ます）。
②抽選の結果、当選者には参加店で
利用できるお買物券、お食事券、賞
品引換券などの他に「比婆牛」「里
山の夢」も当たります。
③何回でも応募できます。
④当選発表は当選ハガキの発送を
もってかえさせていただきます。
（12月下旬予定）
⑤各参加店に配布してあります応募券
は、無くなり次第終了させていただ
きますのでご了承ください。

（合計236本）
※2017年11月16日時点

会員の皆様には、 キャンペーンを盛り上げていただきますようお願い申し上げます。
参加店舗の詳細につきましては、

別紙を参照ください。

ひろしま地域逸品
発掘交流会

　備北商工会・広島県商工会連合会の主催（庄原商工会議所は共催）で「ひろしま地域逸品発掘
交流会」が開催されます。この事業は、地域の特産物を利用した新商品、メニュー開発や販路拡
大を進めたい方などを対象に行うものです。地域の農産物等が集う場として、「農林漁業者」と

「商工業者」との出会い・交流を行うことを通じて、地域の新たな逸品の誕生を支援します。本所
報に「案内チラシ兼申込書」を同封しておりますので、奮ってご参加ください。

日時：平成29年11月28日（火）13：00～16：30
場所：かんぽの郷　庄原
内容：13：05～14：05【講演会】演題：売れる地域産品づくりのカン・コツ・ツボ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：高原英幸　氏　（地域産品・小売支援コーディネーター）
　　14：15～15：30【出展者PRタイム】出展者による展示品の紹介
　　14：15～16：30【展示交流会・名刺交換会】展示ブースでの商談、名刺交換、個別相談

問合先：備北商工会（℡0824-82-2904）

（昨年度の「ひろしま地域逸品発掘交流会」の様子）

備北商工会主催11/28火開催



3

〒７２７ー０００４
広島県庄原市新庄町２８１－１

株式会社みづほ
民間車検場

広島県庄原市新庄町王子88-59 TEL 0824-72-1163㈹

広島県庄原市新庄町382-1 TEL 0824-72-4521㈹

Information

①期間中に参加店でお買い物をしてい
ただき、その際にお渡しする応募券
に必要事項を記入し応募してくださ
い（※配布条件は店舗により異なり
ます）。
②抽選の結果、当選者には参加店で
利用できるお買物券、お食事券、賞
品引換券などの他に「比婆牛」「里
山の夢」も当たります。
③何回でも応募できます。
④当選発表は当選ハガキの発送を
もってかえさせていただきます。
（12月下旬予定）
⑤各参加店に配布してあります応募券
は、無くなり次第終了させていただ
きますのでご了承ください。

（合計236本）
※2017年11月16日時点

会員の皆様には、 キャンペーンを盛り上げていただきますようお願い申し上げます。
参加店舗の詳細につきましては、

別紙を参照ください。
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広島弁護士会所属（弁護士登録番号47310）

三浦益隆法律事務所

https://www.miuramitsutaka-law-office.com/

弁護士　三 浦  益 隆

〒727‐0012
広島県庄原市中本町一丁目3－1 渡辺ビル2階
庄原警察署隣　レッツ様2階 ☎０８２４ｰ７４ｰ６３１０

■ 離婚・相続などのご家庭の問題
■ 交通事故・近隣トラブルなどの事故対応

■ 債権回収・契約書チェックなどの企業様の法務
■ その他法律業務全般・訴訟代理

業務内容

（訴訟代理権認定第524014号）（司法書士登録番号828号）

業務のご案内業務のご案内

詳しくはホームページに記載しています。
庄原　司法書士 検索

●不動産の名義変更
●相続登記・遺言
●借金の整理

●成年後見
●会社の登記
●簡易裁判所訴訟代理等

広島北部司法事務所
新住所 〒727-0012 広島県庄原市中本町一丁目8番16号  TEL0824-72-2315（要予約）

平成２９年４月１日より庄原市役所前に事務所移転しました。

Information

血糖値、

 高めにご用心

　血糖値を正常に保つ生活習慣ポイント！
１．腹八分目、野菜たっぷりを心がけ、1日3食、時間を決めて
　⇒欠食をすると、空腹で食べた時に、急激に血糖値が上ります。（下記図を参照）
2．野菜から先に食べる⇒血糖値の上昇を緩やかにしてくれます。
　　副菜（野菜・きのこ・海草など）
　⇒主菜（肉・魚など）⇒主食（ご飯・麺・

パンなど）
３．食事はゆっくりよく噛んで！
4．間食は量を決めて食べましょう！！
５．炭水化物（ごはん、麺、パン）だけの

食事で済まさず、たんぱく質（魚・肉・
豆腐など）、脂質（油）、野菜を組み合
わせて食べましょう！

　⇒栄養素をそろえることで血糖値の上昇
が緩やかになります。

　血液中の血糖値が高い状態が続く病気が糖尿病
です。高血糖が続くと免疫力が低下し、かぜ、肺炎
など感染症にかかりやすくなります。さらに全身の血
管が障害されるため、心臓病や脳卒中、糖尿病性腎
症による人工透析、糖尿病網膜症による失明、末端
神経障害（壊疽）による足の切断など深刻な合併症
を引き起こします。

健診で高血糖が見つかった
人の43％が、10年以内に
糖尿病に移行するという
データが…血糖値が高めと
いわれたら、すぐ対策を!!

朝食

朝食ぬき
コーヒーのみ 昼食はめん類と

ごはん
おやつ

夕食の
ドカ食い

3回の食事のみで、
間隔が規則的、量が均等の場合

昼食 夕食

１日の血糖値の変化（イメージ）高

低

血
糖
値

　食事間隔が空きすぎたり、1回あたりの食事量が多すぎ
たりすると血糖値の乱高下が起こりやすい。長期にわたる
と糖尿病の要因に。



5

廿日市市地御前

ホームページが一新しました！　http://www.v-style.co.jp/

三次店
山本屋（可部店）
緑井本店
西風新都店
ゆめタウン廿日市店

西条店
呉店
三原学園通り店

西条店
呉店
三原学園通り店

西条店　　呉　店 ジョイフル店

http://sogo-service.sakura.ne.jp 

Information

　今月の木曜会は、独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構広島支部広島職業能力
開発促進センター（ポリテクセンター広島）　調査役　久保和夫　氏・事業主支援相談員　
波多野博雄　氏を講師にお招きし、標記テーマの講話をおこないました。
　講話では、ポリテクセンター広島が行う人材育成についてお話しいただきました。独立行
政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構では障害者雇用支援や職業能力開発、高齢者雇用
支援等の事業を行っています。同機構の中でも特にポリテクセンター広島については、在職
者・離職者の実践的なものづくりに対応できる人材の育成・キャリアアップを行っています。
　その他、多様なニーズに対応するため相談窓口も開設しています。是非、ご活用ください。

10月
木曜会

広島北部地域職業訓練センター職業訓練 （時間は変更になる場合があります）

講　　座　　名 期　　間 時間 定員 
(人)

受講料(会員) 
　〃   (一般)

日商簿記3級受験準備講座 1/11～2/22 月・木
18:30～
21:00 15

11,000円 (ﾃｷｽﾄ代別)

13,000円 　  〃　

年賀状作成コース 1/9～1/25 火・木
13:30～
15:30 10   8,000円 (ﾃｷｽﾄ代別)

「ポリテクセンター広島が行う
        人材育成支援について」

をテーマに開催
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2,700

2,700
4,320
7,020

3,240
5,400
8,100

6,480
10,800
16,200

お問合せ・ご予約は　お食事処 花ほぼろ TEL0824-75-4516

和洋折衷・ご希望・ご予算に合わせて用意いたします。

詳しくは、庄原商工会議所までお問い合わせ下さい。

 　　　　　TEL72-2121

■県融資制度
◎小規模事業資金（信用保証付）
　運転資金　1,250万円（10年以内）
　設備資金　1,250万円（10年以内）
　金　　利　1.4％

■庄原市融資制度
　運転資金　1,000万円（10年以内）
　設備資金　1,500万円（10年以内）
　金　　利　　2.10％（信用保証付）

■日本政策金融公庫国民生活事業
◎マルケイ融資（小規模事業者経営改善資金）
　2.000万円
   1,500万円を超える融資の場合は事業計画書の提出が必要です

（運転資金:7年以内・設備資金:10年以内）
　金　　利　1.11％
◎普通貸付
　運転資金　4,800万円（５年以内）　
　設備資金　4,800万円（10年以内）
　金　　利　1.25％～
　（返済条件により利率が変わります。）
◎セーフティネット貸付
　運転資金　4,800万円（５年以内）
　設備資金　4,800万円（15年以内）
　金　　利　1.25％～
　（返済期間、担保保証人の有無によって利率が変わります。）

ま
る
ご
と

融
資

このコーナーは会員さんが自由に使っていただけます。会社（事業所）・お店の紹介をしませんか？

庄原商工会議所　会員情報担当　北村

0824-72-1226

〒727ｰ0022　庄原市上原町409ｰ8　

お申込み・お問合せ

住所

TEL 0824-72-7506FAX

営業時間

定休日

No.64

無料無料

遠慮なくなんでもお問い合せ下さい。

会 員 情 報

こんな仕事やってま～す！
有限会社 タイヤショップ徳永

お悩みの方、当店ではスタッドレス点検をしています。
新発売の『BLIZZAK VRX2(ブリザック ヴイアール エクッス ツー)』。
冬の雪道はもちろん、乾燥路面･ウェット路面での性能も向上しており、
既に沢山のお客様にご注文･ご予約頂いております！
スタッドレスをお持ちでない方も、ご来店またはお電話でご相談ください。
もちろん、夏タイヤからの付け替えのみの方も大歓迎！
皆様のお越しをスタッフ一同、心よりお待ちしております。
※スタッドレスの性能をしっかり発揮するには、慣らし走行が必要です。
　また、天気予報で　 マークが出ると混み合いますので、
　早めの交換をお勧めします。　

ふくや

口和福祉会
第2ハートウイング ゆず

平和観光
レンタカー

スズキ販売
庄原

ココです

比婆観光センター

8：30～18：00 （祝日/9：00～17：00）

日曜日

11月・12月は
休まず営業
致します！

Information



●景況早見表

全　　国
中　　国
全　　国
中　　国
全　　国
中　　国
全　　国
中　　国
全　　国
中　　国
全　　国
中　　国

全企業

建　設

製　造

卸　売

小　売

サービス

前
年
比

見
通
し

前
年
比

見
通
し

前
年
比

見
通
し

前
年
比

見
通
し

前
年
比

見
通
し

前
年
比

見
通
し

特に好調

好 調

まあまあ

不 振

きわめて
不 振

（50＜DI）

（25≦DI＜50）

（0≦DI＜25）

（▲25≦DI＜0）

（DI＜▲25）

※上記のマークを参考にして景況早見表を
　ご覧ください

産業別

項目別 売上高 採算 仕入単価 従業員 業況 資金繰り

業況DIは、ほぼ横ばい。先行きは慎重な
見方残るも、緩やかな回復を見込む

ブ ロ ッ ク 別 概 況 ・ 中 国

2017年
10月調査結果の

ポイント
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庄原市新庄町３６６－２
ＴＥＬ 0824-72-2033
ＦＡＸ 0824-75-0020

http://www.nswest.co.jp

TEL・FAX（0824）72-0602

内装仕上工事業知事許可番号13812

○全産業の業況 DI は、前月と比べ悪化。産業別にみ
ると、卸売業で改善、製造業でほぼ横ばい、その
他の 3 業種で悪化した。各業種から寄せられたコ
メントは以下のとおり。

○「合板等の建材価格が上昇しており、採算確保の
足かせとなっていることに加え、技術者不足で受
注を見送ることが増えている」（一般工事業）、「秋
冬物衣料に動きが出てきたため、小売業からの引
き合いが増加し、売上は改善した。他方、人手の

確保に難航しており、受注調整も検討せざるを得
ない」（衣料品卸売業）、「国内外からの受注が好調
で売上は改善。取引先の扱う新素材へ対応するた
め、新規設備投資を実施した」（産業用機械製造業）

○業況の先行き見通し DI は、全産業では今月と比べ
改善の見込み。産業別にみると、建設業で悪化、製
造業で横ばい、その他の 3 業種で改善の見込み。

10 月の全産業合計の業況 DI は、▲ 16.0 と、前月から▲ 0.7 ポイントのほぼ横ばい。電子部品、自動
車、産業用機械関連の生産や、インバウンドを含む観光需要が引き続き堅調に推移した。他方、公共工事の
一服感を指摘する声が聞かれたほか、長雨などの天候不順による客足減少、人手不足の影響拡大、運送費・
原材料費の上昇、消費者の低価格志向を指摘する声も多い。中小企業の景況感は総じて緩やかな回復基調が
続いているものの、そのマインドには依然として鈍さが見られ、足元でほぼ横ばいの動きとなっている。

先行きについては、先行き見通し DI が▲ 14.1（今月比＋ 1.9 ポイント）と改善を見込むものの、「悪化」
から「不変」への変化が主因であり、実体はほぼ横ばい。輸出や設備投資の堅調な推移や株高進行による個
人消費の持ち直し、インバウンドを含めた観光需要拡大などへの期待感がうかがえる。他方、人件費の上昇
や受注機会の損失など人手不足の影響の深刻化、運送費・原材料費の上昇などを懸念する声も多く、中小企
業においては先行きへの慎重な見方が残っている。

Information
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●お問い合せ先

庄原商工会議所
庄原市東本町1-2-22
■TEL0824-72-2121
■ FAX0824-72-6608


